BipOSj a stercza wykonywana jest w znieczuleniu miejscowym przy pomocy sondy doodbytnicze;
USG. Pobierane jest 10 wycinkoéw ze stercza przy pomocy igly biopsyjne;.

Zalecenia przed zabiegiem
1.Dwa dni przed zabiegiem nalezy zacza¢ przyjmowanie antybiotyku doustnie i jego kontynuacje po

biopsji np. LEVOXA 0,5 1x dziennie przez 10 dni,

2.W trakcie przyjmowania antybiotyku zalecane jest przyjmowanie probiotyku

3.W godzinach rannych w dniu wykonania biopsji nalezy przyjac¢ czopek glicerynowy lub wykona¢
lewatywg stosujac np. gotowe zestawy ENEMA, mozna zjes¢ lekki positek.

4.W przypadku niskiego progu bolu i braku przeciwwskazan jak np. uczulenie, zalecana jest godzing
przed zabiegiem 1 tabl KETONAL FORTE.

5.Wskazane wykonanie badan u pacjentow przyjmujacych leki przeciwzakrzepowe- morfologia, INR
6.W przypadku zazywania lekow przeciwzakrzepowych jak ASPIRYNA prosz¢ odstawi¢ na 5 dni
przed zabiegiem, w przypadku zazywania innych lekow jak np.: WARFIN, TIKLOPIDYNA,
CLOPIDOGREL(PLAVIX) wskazane jest ich zastapienie na 10 dni przed zabiegiem lekiem
podskérnym np. FRAGMIN/ CLEXANE, w przypadku gdy niemozliwe jest zastapienie leku nalezy o
tym poinformowac lekarza- decyzja lekarza prowadzacego( kardiolog, kardiochirurg, chirurg

naczyniowy).

Po biopsji stercza moze wystapi¢:
-dyskomfort w odbytnicy lub okolicy krocza
- krew w moczu, nasieniu lub stolcu moze utrzymywac si¢ przez 2-3 dni ( w nasieniu do 4 tygodni)

W przypadku masywnego krwiomoczu, goraczki powyzej 38,5 C nalezy zglosi¢ si¢ niezwlocznie do
urologa lub do najblizszego szpitala na Szpitalny Odziat Ratunkowy

Po zabiegu nalezy unika¢
- nadmiernego wysitku, ¢wiczen fizycznych na okres 2 tygodni

- palenia papieroséw, spozywania alkoholu przez okres 10-14 dni
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